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LPE NRW e.V. 
Abs. Claus Wefing C/o LPE NRW e.V. Hernerstr. 406 ,44807 Bochum    

OWL, den 10.04.2019 
 

Fünftes Aktiven Treffen des Selbsthilfe Netzwerks 

OWL 

www.selbsthilfe-owl.de 

 
Liebe Leute! 
Hiermit lade ich alle Vertreter und Interessierte der Selbsthilfegruppen zu 
psychischen Themen aus ganz  OWL zu unserem fünften Ostwestfalen 

Treffen der Selbsthilfe Aktiven am 
 

Samstag, den 25. Mai 2019 von 14:00-17:00 Uhr  
 

in der Selbsthilfekontaktstelle Bielefeld, Stapenhorststr.  5 ,33615 Bielefeld 
im Kellergeschoss ein. 

Themen sind: 
 
1.) Infos uns Austausch aus den Gruppen aus ganz OWL  
2.) Mögliche Beteiligung am landesweiten OWL Selbsthilfetag  

“Genesungsgegleitung in der Selbsthilfe“ 
 in Herford am 23.11.2019, Klinke Tagesstätten.  
3.) Verschiedenes 
4.) Ausblick 2019 /2020  
 
Die Fahrtkosten werden euch bei vorherigem Antrag bei mir nach dem Tag 
vom LPE NRW erstattet. Bitte benutzt Öffentliche Verkehrsmittel oder bildet 
Fahrgemeinschaften. Günstigste Möglichkeit.  
Bitte meldet euch für dieses Treffen an unter: 05263/406 999 4und bitte auf 
dem Anrufbeantworter sprechen, falls ich nicht da bin. Oder sendet mir eine Mail 
unter claus.wefing@psychiatrie-erfahrene-nrw.de .  
Ich freue mich auf euch! 
Liebe Grüße 
 Koordination OWL für den LPE NRW e.V. 
Ex- in (Genesungsbegleiter) 
und aktuelles Vorstandsmitglied des LPE NRW e.V.  
www.selbsthilfe-owl.de 
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